
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная программа «Экоактивности» разработана для 
взрослых, стремящихся к осознанному потреблению и желающих внести личный вклад 
в сохранение природных ресурсов через формирование экологичных привычек. 

Программа направлена на обучение основам ответственного обращения с отходами: от 
глубокого понимания классификации мусора до практического внедрения системы 
раздельного сбора в повседневную жизнь. Обучающиеся получат системные знания о 
маркировке пластика, правилах утилизации опасных отходов, особенностях 
переработки различных материалов и способах минимизации экологического следа. 

Особое внимание уделяется формированию практических навыков: выбору 
экологичной упаковки, организации домашней станции сортировки и соблюдению 
экологических стандартов во время отдыха на природе. Программа включает методики 
вовлечения в экологичный образ жизни детей и представителей старшего поколения, 
что позволяет сделать заботу об окружающей среде объединяющей семейной 
ценностью. 

Освоив программу «Экоактивности», участники смогут не только грамотно 
ориентироваться в современной системе обращения с отходами в России, но и 
уверенно применять принципы устойчивого развития, сохраняя чистоту планеты для 
будущих поколений. 

 


